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Inledning

Allians for Sverige bars av en idé om Sverige. Vi tror pa manniskans inneboende kraft och vilja att ta ansvar. Vi vill
att fler manniskor ska kunna sta pa egna ben och kénna gladjen i att forsorja sig genom eget arbete. Fler ska kdnna
att de kan gora en insats och att en extra anstrangning ger 16n for modan.

Vi vill att vara barn ska berikas med kunskaper, bli vl behandlade och utvecklas till ansvarstagande ungdomar i var
svenska skola. Att vara édldre ska kdnna trygghet i omsorgen och att sjukvarden ska fungera bra. Vi ska vara en rost
for dem som sjélva har svart att gora sina roster horda. Vi vill fa pa plats ett rittsvisende som formar std upp mot
vald, brott och droger. Vi vill att det ska lona sig att arbeta, att fler ska vilja anstélla och att fler foretag ska starta,
stanna och vixa i Sverige.

Ett val utvecklat miljoansvar ar sjalvklart for alliansregeringen, som bland annat flyttat fram positionerna och hojt
ambitionen i klimatfragorna bade nationellt och internationellt. Vi har ett ansvar gentemot kommande generationer
att aktivt arbeta for att 16sa miljoproblemen och att fa en uthallig anvandning av naturens resurser.

Aven om mycket utrittats under de senaste dren med Alliansregering finns mycket kvar att géra. Ménniskors makt
over den egna vardagen, arbetslinjen, en stravan att uppna full sysselséttning, foretagsamhet samt en valfungerande
och skattefinansierad vélfard dr alla tydliga delar i vad vi vill ska kdnneteckna Sverige. For att na dit maste politiken
stindigt fornyas for att mota Sveriges utmaningar.

Den internationella krisens dterverkningar i Sverige stéller oss infér stora utmaningar. Den ljusning av konjunkturen
som vi nu ser vissa tecken pa kan komma att mota bakslag. Andelen arbetslosa kommer att stiga de narmaste aren.
For att Sverige ska aterhdmta sig sa snabbt som mojligt kravs en politik som fokuserar pa att fa tillbaka ménniskor i
jobb samtidigt som vi varnar de offentliga finanserna. Bara sa kan vi pa sikt trygga valfarden.

Allians for Sverige ska i valrorelsen 2010 moéta véljarna med ett valmanifest som ér lika tydligt som i forra valet. For
att utveckla var politik med sikte pa mandatperioden 2010-2014 tillsétts nu tio arbetsgrupper. En av dem ér arbets-
gruppen for dldrepolitik.

Arbetsgruppens uppgift

Arbetsgruppen ska arbeta fram konkreta och vil underbyggda forslag inom omradet dldrepolitik som gruppen an-
ser ska inkluderas i Alliansens valmanifest 2010. Arbetsgruppen ska ange om forslagen kan genomforas tidigt under
nésta mandatperiod, eller bor ses som mélsattningar pa langre sikt. Utover de konkreta forslagen och underlagen
ska arbetsgruppen presentera motiveringar till respektive forslag. Forslagen ska vara forenliga med en ansvarsfull
ekonomisk politik, vara kostnads- och samhallsekonomiskt effektiva samt langsiktigt férdelningspolitiskt rimliga.

Arbetsgruppen ska ddrutdver ange ramar och den politiska inriktningen i stort f6r politikomradet under hela kom-
mande mandatperioden 2010-2014. Arbetsgruppen ska ocksa beskriva vad Alliansregeringen uppnatt pa dldrepoli-
tikomradet under den gdngna mandatperioden.

Arbetsgrupperna bor i sitt arbete bjuda in utomstaende experter pa omradet och fora dialog kring viktiga samhalls-
utmaningar med olika aktorer som &r verksamma inom omradet.

Under varen 2010 ska arbetsgruppen delge ekonomiarbetsgruppen underlag for de forslag som tas fram. Detta for
att kunna sdkerstilla att (i) eventuella offentliga finansiella effekter, (ii) fordelningseffekter samt (iii) eftekter pa BNP
och sysselsittning berdknas pa ett enhetligt satt som dverensstimmer med berdkningskonventionerna for Reger-
ingskansliet. Aven ramar och riktlinjer fér det fortsatta arbetet under hela mandatperioden ska beriknas pa motsva-
rande sétt om de ska inforas i valmanifestet och ska saledes delges ekonomiarbetsgruppen.



Alliansarbetsgrupp for dldrepolitik ) e
Q5= @

rrrrrrrrrrrr Kristdemokraterna

Sammanfattning

Alla ska ha ritt att dldras med virdighet - kiinna trygghet, gemenskap och delaktighet med samhillet i dvrigt. Aldre

ska har ritt att vilja hur de vill ordna sin dlderdom i stort sdvil som i smatt. Aldres personliga behov och géra olika
val, maste darfor tillgodoses. Trygghet i vardagen, hilsofraimjande insatser och dldre ekonomiska forutsattningar ar

omraden som behover utvecklas ytterligare. Det dr viktigt att de politiska anstrangningarna framéver riktas in pa att
saval samhéllsliv som arbetsliv kan inkludera dldre personer.

Ett ledmotiv i arbetsgruppens forslag maste vara en trygg och vardig dldreomsorg av hog kvalitet och med bety-
dande valfrihet for de dldre. Mellan kommunerna finns orimliga skillnader avseende kvalitet inom dldreomsorgen.
Skillnaderna i kvalitet har heller inte nagon klar koppling till de stora variationerna i omsorgskostnader som ocksa
finns mellan kommunerna . Det beh6vs mer av nytdnkande i verksamheterna. Malet maste vara att all dldreomsorg
ska ha ambitionen och mojligheten att uppna toppresultat vad géller kvaliteten - i alla olika avseenden. Det behovs
mer av nytankande i verksamheterna. Malet maste vara att all dldreomsorg ska ha ambitionen och méjligheten att
uppna toppresultat vad géller kvaliteten - i alla olika avseenden.

Reformarbetsgruppens overviganden behover inriktas pa att mota ett antal strategiska utmaningar:
« Valfrihet och mer sjélvbestimmande for dldre

o Kvalitet i vard och omsorg for dldre och multisjuka personer

« Hilsoframjande insatser till dldre

o Aldres delaktighet i samhillsliv och arbetsliv

« Trygghet i vardagen for édldre

 Goda ekonomiska forutsattningar for dldre

Politiska utgangspunkter, virderingar och visioner

Politiken inom dldreomradet maste ta sin utgangspunkt i dldre personers 6nskan om att kunna aldras i trygghet och
med bibehéllen virdighet och samtidigt beakta att dldre dr en mycket heterogen grupp. En grundlaggande ambition
ska vara att forbattra forutsittningarna for dldre att utova reell makt och fa inflytande 6ver sin vardag. Det dr en
viktig uppgift att se till att savil samhéllsliv som arbetsliv inkluderar dldre personer

Det behovs en mer heltdckande politik som kommer till ritta med de brister i samhaillet som éldre personer upple-
ver. De ekonomiska forutsittningarna spelar ocksa en viktig roll. De éldre har ritt till bide en god omsorg och trygg
livssituation.

Kommunernas och de privata utférarnas forutsattningar att ge insatser med hog kvalitet behover utvecklas ytterli-
gare. Det dr nodvandigt med en fortsatt fornyelse av system och organisation. Det giller att se till att det finns manga
mojligheter att prova nya losningar. Detta bor vara en central utgangspunkt for de politiska ambitionerna framéver.

Ur den enskilde dldres perspektiv blir brister inom dldreomsorgen och éldrevarden tydliga. Gamla manniskor orkar
ofta inte klaga och bevaka sina réttigheter. Det dr helt enkelt kridngligt att fa den vard och omsorg man behover

ndr man ar gammal och svag. Det giller i synnerhet de allra dldsta och sjukaste personerna. Erfarenheten visar att
manga reformer inom dldreomsorgen inte férandrat vardagen for de dldre personer — som till foljd av hog alder och
vacklande hilsa - inte sjdlva orkar att administrera sina problem. For gruppen dldre med stora sammansatta behov
kravs darfor mer av sdrskilda atgarder. Huvudmannaskapsgranser och samarbetsproblem mellan olika utforare far
inte lagga hinder i vigen for att dldre ska fa den allra basta varden och omsorgen.

Det faktum att vi lever ldngre far ofta debatten om dldreomsorgen att fastna i dystra prognoser och uppgivenhet.
Men en kraftigt 6kad andel dldre i befolkningen kan lika garna ses som en mojlighet och en resurs. Det land som har
en planering for hur demografins pafrestningar ska vindas till en fordel, kommer att ha ett betydelsefullt f6rsprang.
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Ett reformarbete inom aldrepolitiken maste ha malsattningen att alla kvinnor och méan kan se framtiden - och al-
derdomen - an med en kénsla av trygghet och att man ar betydelsefull.

Fragestillningar och omraden som ska avhandlas

Regeringens aldrepolitik har inriktats pa att forbattra dldre personers valfrihet och dldreomsorgens kvalitet. Be-
grepp som sjalvbestimmande och delaktighet har varit viktiga ledord i den omstillning av politiken som regeringen
genomfort. Vilfardssystemet i vid mening behover framéver ges en storre anpassningsformaga och flexibilitet infor
den utmaning som demografin innebér. De skillnader som finns mellan och inom olika kommuner avseende kvali-
tet inom dldreomsorgen kan inte accepteras. Arbetsgruppens forslag behover skapa forutsattningar for nytankande i
verksamheterna och en effektivare dldreomsorg.

Storre valfrihet och mer sjidlvbestimmande

Runt om i landet pagér en utveckling mot 6kad valfrihet inom dldreomsorgen. En rad atgirder har vidtagits for att
stimulera utvecklingen mot 6kad valfrihet inom omsorg och véard. Lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV)
tradde i kraft den forsta januari 2009. Arbetsgruppen bor analysera hinder for en fortsatt 6kning av antalet kommu-
ner som erbjuder valfrihet.

Det dr angelaget att starka foretagandet inom véard och omsorg. Fler maste vilja och kunna etablera sig och verka
som utforare. Arbetsgruppen bor 6vervaga ytterligare atgarder for att framja entreprendrskap och en mangfald av
utforare inom varden och omsorgen om aldre.

Valet av utforare for dldre dr en central del i dldrepolitiken. Men det maste ocksa finnas mer av sjdlvbestimmande
och delaktighet i 6vrigt nér det géller insatserna inom dldreomsorgen. Arbetsgruppen bor foresla vagar for ett sa
langtgaende sjalvbestimmande som méjligt — inom ramen for den offentligt finansierade dldreomsorgen.

Hogre kvalitet i vard och omsorg

Under de sista dren i dldre manniskors liv finns ofta ett stort behov av vard- och omsorgsinsatser dar kommun och
landsting maste samverka. De dldre som har komplicerade och sammansatta behov har ett extra stort behov av en
individanpassad, trygg, samordnad och kontinuerlig vard och omsorg. En huvuduppgift for arbetsgruppen ar att
overviga sarskilda atgarder for dldre med stora och sammansatta behov.

En bittre tillgang till lakare for dldre 4r nodvandigt liksom mer av fungerande samarbete mellan ansvariga huvud-
mién. Demenssjukdomarna dr en stor utmaning for hela vard- och omsorgssystemet. Har bor arbetsgruppen éver-
vaga forslag om organisatoriska forandringar inom och mellan kommuner och landsting.

Aldreomsorgens kvalitet avgors i det nidra motet mellan den éldre och dennes anhériga och den professionella
yrkesutovaren. Kompetensutvecklingen och moéjligheterna att rekrytera, utbilda och behalla kvalificerad personal
inom dldreomsorgen 4r kanske den mest avgorande fragan for dldreomsorgen. Reformarbetsgruppen bor analysera
vad som behdver goras for att forbattra kvaliteten i dldreomsorgen ur detta perspektiv.

Regeringen har under innevarande mandatperiod fokuserat starkt pa kvalitetsutveckling — dar alla kommuner ges
mojligheter att jamfora sig och na battre resultat vad géller verksamheternas kvalitet. Ett omfattande arbete med
Oppna jamforelser av vardens och omsorgens prestationer har inletts. Arbetsgruppen bor foresla atgarder som bidrar
till att detta arbete kan utvecklas ytterligare.

Effektivare hidlsoframjande insatser till dldre

Medellivslangden i Sverige okar, vi blir allt dldre och lever den sista tiden i livet med flera sjukdomar. Runt hérnet
vantar demografiska forandringar som innebir en kraftigt 6kad andel édldre i befolkningen. Det blir allt viktigare att
finna svar pa vilka faktorer som styr att man haller sig frisk langre genom livet. Forebyggande och hélsoframjande
atgirder behover i betydligt hogre utstrackning riktas till dldre personer.
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Arbetsgruppen bor fokusera pa forslag som syftar till att forbattra forebyggande och halsostarkande arbete. Forslag
kan innefatta stod till lokala program som framjar fysisk aktivitet och battre mathallning. Arbetsgruppen bor 6ver-
vaga forslag som kan bryta isolering och underlattar sociala kontakter och gemenskap for dldre.

Aldres delaktighet i samhillsliv och arbetsliv

Aldre och aldrande forknippas ofta med minskande formaga, forandringsovilja och osynlighet. Stereotypa och
negativa bilder av dldre behéver ersittas av bilder av dldre som deltagare, padrivare och nytinkare. Aldrepolitiken
handlar om mer dn bara om vard- och omsorgsfragor. Manga dldre som har uppnétt pensionsaldern ar - glddjande
nog - bade aktiva och kreativa. Det ar en viktig uppgift att se till att savdl samhallsliv som arbetsliv inkluderar &ldre
personer. Arbetsgruppen bor lamna forslag som okar mojligheterna att tillvarata den kompetens, kunskap och enga-
gemang som finns hos personer 6ver 67 ar.

Aldres ekonomiska forutsittningar

Aldre ér en stor grupp - vilken i bl.a. ekonomiskt hanseende dr mycket heterogen. I Sverige finns pensionérer som
har det gott stdllt och pensiondrer som tvingas leva under mycket knappa forhallanden. Regeringen har genomfort
sarskilda satsningar ddr viktiga steg har tagits for att forbattra de ekonomiska villkoren for i férsta hand de samst
stillda pensiondrerna. En uppgift for arbetsgruppen ér att analysera dldres ekonomiska forutsattningar och limna
forslag om forbattrad ekonomisk trygghet — i synnerhet for de samst stdllda pensionérerna.

Okad trygghet i vardagen for ildre

Boendet for dldre dr en viktig trygghetsfraga. Det rader brist pa sirskilda boenden och andra typer av anpassade
boenden. Ett investeringsstod for sdrskilt boende har inrittats. Forslag om sa kallade trygghetsboenden bereds for
nédrvarande i regeringskansliet. Tillkomsten av nya boendeformer och fler sarskilda boenden fér dldre ér tva mycket
viktiga mal. Men det gar ocksa att gora mer med det reguljira bostadsbestandet. Den politiska malsdttningen pé sikt
madste vara att dldre personer ska ha majlighet att vidlja ett anpassat boende. Hér bor arbetsgruppen analysera vilka
atgarder som behovs for att 6ka valmajligheterna.

Aldres trygghet i vardagen ir politisk fréga som behover uppmirksammas. Med alderdomen foljer en dkad risk for
ensamhet, isolering och olycksfall. En inte obetydlig del av de dldre drabbas hart av fallolyckor och svarigheter att
klara vardagen. Arbetsgruppen bor hir 6verviga nya atgarder och reformer pa omradet trygghet och sakerhet for
ildre.

De anhdrigas och den ideella sektorns arbete for dldre bor stirkas

Anhoriga och ideella organisationer ar den viktigaste delen for att skapa gemenskap, trygghet och ett meningsfullt
sammanhang f6r manga dldre. Arbetsgruppen bor foresla fordandringar som ytterligare kan stotta de anhoriga och
ideella krafterna i detta arbete.

Aldre med invandrarbakgrund

Varden och omsorgen om idldre behover bli bittre pa att méta de sarskilda behov som manga dldre med invand-
rarbakgrund har. Ett exempel dr att i takt med 6kande dlder tappar manga som inte har svenska som forstasprak
sin svenska. Arbetsgruppen bor analysera olika vdgar att 6ka tryggheten och forvissningen om att dldre personer,
oavsett kulturell eller etnisk bakgrund, far den vérd och omsorg de behéver.

Arbetsgrupp

Ordférande i arbetsgruppen ~ Maria Larsson (KD)
Deltagande partirepresentanter Gunilla Carlsson (M), Solveig Zander (C), Barbro Westerholm (FP)
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